Krvavec mensi
Sanguisorba minor SCOP.

Celed: razovité (Rosaceae)

Botanicky popis

Vytrvalé, 10 — 100 cm vysoké, lysé nebo chlupaté byliny. Oddenek svétle hnédy,
zdtevnatély, kratky, Sikmo v zemi uloZeny, koteny dlouhé (az 1 m), svislé, zdfevnatélé, do 3
mm tlusté, svétle hnédé. Lodyha ptima, nebo vystoupava, 5 — 8hranna, duta, zejména v dolni
Casti odstale chlupata, nevétvena nebo v horni Casti vétvena, s postranimi kratSimi vétvemi.
Listy v pfizemni rzici dlouze fapikaté, s bazi pochvovité rozsifenou, listky obvykle =+
okrouhlé, na bazi casto srdcité a na vrcholu vykrojené, fapickaté a n€kdy palistnaté; lodyzni
listky lichozpetené, vétSinou o 4 — 10 jafmech listkt, listky podlouhlé az eliptické, 5 — 20 mm
dlouhé, na bazi utaté az klinovité, na vrcholu Spicaté, kratce tapikaté az témér prisedlé,
oboustranng s 3 — 9 pary zubd, zelené az sivé zelené, na rubu bledsi, s Zilnatinou vyssiho fadu
nevyniklou, vyjimeéné 2 ptisedlé asymetrické palisty podobné listkiim.

Kvétenstvi je kratky husty klas az strboul, zpocatku + kulovity, pozdéji Siroce
elipsoidni, 8 — 25 mm dlouhy, rozkvétajici od baze. Kvéty na vrcholu kvétenstvi samici,
uprostied a na bazi oboupohlavné, zelenavé, vzacné bélavé nebo slabé cervenohnédé nabehlé,
v pazdi zpravidla tiéi kopinaté az vejcité listence (popft. listen a 2 listence); kalich 4¢etny,
kali$ni listky (cipy) vejCité az obvejcité, velikostné velmi variabilni, s bélavym lemem, za
zralosti hypanthia (¢eSule) opadavé. TycCinky s nitkami chabymi; vrcholové kvéty bez ty¢inek,
nebo s nékolika kratkymi ty¢inkami, kvéty na bazi kvétenstvi s ty¢inkami napadné vyniklymi
Z kvétu a velmi pocetnymi (obvykle 20 — 30, ale i 50); pylova zrna trikolporatni; nektarium
chybi; pestiky (1 -) 2 (- 3), jejich ¢nélky kratké, bliznové papily napadné dlouhé, prstovité,
rizové az karminové.

Semeniky uzavieny v lahvicovité ¢esuli. Cesule v obrysu = elipsoidni, 3 — 6 ( - 8) mm
dlouh4, na pficném fezu 4hranna, na hranach uzce nebo Siroce kiidlata, na plochach s dalsi
skulpturou, vétSinou s 2 elipsoidnimi, 2 — 5 mm dlouhymi, svétle hnédymi, na bfiSni strané
zplostélymi nazkami. Kvete od V — VII. Anemogam. Anemochor.

Krvavec je délen do dvou subsp.:
subsp. minor - krvavec mensi pravy
— fapicky listll velmi kratké nebo listky ptisedlé; zralé¢ ceSule na hranach jen s uzouckou

obrubou, na ploSe s vyniklou siti.



subsp. polygama (W. et K.) HOLUB — krvavec mensi mékkoostenny
- tapicky listh dlouhé; zralé¢ ceSule na hrandch s kiidly, na ploSe se sklipkovitymi
prohlubeninami a nepravidelnymi zebry az s vystoupavymi vyristky.

Rozdily mezi subspeciemi jsou vidét na obrazku ¢. 18 v ptiloze (Slavik, 1995).

Rozsireni

Oblast vyskytu zahrnuje souvisle temperatni pas zapadni a sttedni Evropy a ostrivkovité
jesté ve vychodni Evropé u Petrohradu, Gorkého a Voronéze. V meridionalnim pasu souvisle
od Kanarskych ostrovii pres Kavkaz az do hor stiedni Asie (Hinduku§, Tan-3an a Alatau).
MiuZeme jej nalézt v travnatych lemech lesi a kfovin, na okrajich komunikaci, na skalach,
sutich, v opusténych lomech, na obnaZenych mélce kamenitych ¢i pis€itych lokalitach
(Slavik, 1995).

Obsahové latky

Obsahuje  specificky  pseudosaponin  poterioisid  (Slavik, 1995).  Triterpen
sanguisorbicenin, saponin sanguisorbin, flavonoidy, fytoncidy, organické kyseliny (Janca a
Zentrich, 1997) a Prakash (1990 in Small 2006) uvadi, Ze extrahované taninové, polyfenolické
slozky zahrnuji hydrochinon, resorcinol, pyrokatechin, pyrogalol a kyselinu zlu¢ovou.

Obsah vitaminu C je dosti vysoky, téméf 300 mg/100g Cerstvé vahy listt (Yamawaki et
al. 1993 in Small 2006). Lindner (1987 in Vogel 1996) uvadi obsah vitaminu C az 480
mg/100g. Chemicka latka ptisobici regulaci krvaceni, kyselina 3,3,4-tri-O-metylalegicka, byla
nalezena v kofenech. Rozemlety kofen byl uzivan k 1é¢bé popalenin druhého a tietiho stupné,

ale jeho uziti neni v zapadni mediciné pfipustné pro vysoky obsah taninu (Foster and Duke

1990 in Small 2006).

Vyznam a vyuZiti

Je pouzivan v lidovém lécitelstvi, diive i1 jako saldtovéa a Spendtova rostlina, nebo jako
kofeni ve smési do bylinnych medicinalnich vin a zalude¢nich likérd (Slavik, 1995). Jako
potravina je uzivan v Evropg, Asii a Severni Americe. Dale byl hodné uzivan na Novém
Zélandu, v Australii, Indii, Pakistanu, severni Africe a USA, kam se dostal s prvnimi
Evropskymi osadniky (Halpin 1978 in Small 2006), a v dalsich zemich nejen jako pice pro
zvitata v suchych podminkach, ale i pro stabilizaci pud v boji proti erozi (Small, 2006).

Odvar z listki byl uzivan na spaleniny a pfi koznich potizich. Listy byly pouzivany

v kosmetice ke zlepseni pleti na obliceji (Garland 1979 in Small 2006). Pouzival se proto, ze



ma vysoky obsah taninu, a takové rostliny se vyuzivaly v lidovém 1é¢itelstvi k 16Cbé zanétu
kize a k zastaveni krvaceni, protoze sviravé U€inky taninu pisobi na vnitini sliznice (na
zastavu prujmu) a na povrch kuze (na spaleniny a krvacejici rany) (Rinzler 1990 in Small
2006). Z jeho schopnosti zastavit krvaceni také pravdépodobné vznikl jeho latinsky nazev,
ktery je slozeninou latinského sanguis — krev a sorbo — nasavat. Tyto ucinky mu byly
ptitknuty na zakladé teorie signatur, ktera rostlinam pftifazuje vlastnosti dle jejich vzezieni.
Zde dle barvy kvéta (Small, 2006).

Mladé listy je mozné pojidat v salatech (star$i jsou jiz tuhé). Rozdrcené listy voni jako
okurka a jinym druh@m zeleniny proptijéuji delikatni, lehce ostrou okurkovou chut’. Listy jsou
zvlasté chutné vafené ve smetanovych omackach. Nasekané listy krvavce se v Némecku
prodavaji ve smési s listy dalSich bylin. Krvavec byl kdysi dtlezitou pfisadou svétlého piva, a
miuze byt pfidavan do vina, nebo Cerstvy do studenych letnich napoju (Small, 2006). Také je
jednim ze sedmi druhti rostlin ptiddvanych v Némecku do ,,zelené omacky* (Vogel, 1996).
Do této omacky se pridavaji jesté listy stoviku, pampelisky, Spenatu, fefichy zahradni, kopru,
bedrniku (Lanska, 1992).

Vogel (1996) dale uvadi, Zze nyni se v Némecku také péstuje a prodava jako hrnkova

rostlina spoleé¢né s dalSimi bylinkami (medunkou, rozmarynou, ...).

Péstovani a sklizen

Pada: Krvavec preferuje kypré a humodzni ptidy s vys§im obsahem véapniku a s rozmezim pH
6,5 — 8,0 (Vogel, 1996).

Podnebi: Small (2006) uvadi, Ze krvavec je tolerantni k silnym zimnim mrazikiim a vysokym
letnim teplotam. Rostlina roste mezi 4 a 22 °C, s optimem kolem 13 °C. Roste pfirozen¢
Vv Eurasii na suchych az vlhkych loukéch. V horkém a suchém pocasi mize rychle uvadat.
Rostliny toleruji polostin, ale nejlépe rostou na plném slunci. To potvrzuje i Vogel (1996).

Osevni postup: Vogel (1996) uvadi, Ze jeho péstovani je nejlepsi po plodindch hnojenych

hnojem. V ramci stfidani plodin nepiedstavuje jeho zatazeni zZadny problém, nebot’ plodiny
z celedi Rosaceae se Vv kulturach témef nepéstuji. Small (2006) udava, Ze porost by se mél
obnovovat vzdy po nékolika letech, aby se rostliny omladily.

Hnojeni: Vogel (1996) doporucuje vyhnojit pfed vysadbou pozemek chlévskym hnojem, nebo
krvavec péstovat po rostlin€ hnojem hnojené. Heeg (1956 in Vogel 1996) doporucuje
fosfore¢né hnojivo pred vysadbou a jako zdkladni N-hnojeni 50 - 80 kg/ha. Po kazdé druhé
sklizni doporucuje hnojit dusikem na rist, a to 30 az 40 kg/ha. Fritz und Stolz (in Vogel,



1996) doporucuji jako zakladni hnojeni 60 kg N a poté doplikové hnojeni 20 az 30 kg/ha po
prvnim fezu.

Odriidy: Vogel (1996) uvadi némeckou odridu 'Quedlinburger Blatt', ktera tvoii vice listi.
Vysev: Rostliny se mnozi pievazné generativné piimym vysevem, ale je mozné i
predpéstovani v sadbovacich. Pro ptedpéstovani vysévame krvavec ve skelniku od zacatku
btezna pti teploté 16 — 20 °C béhem dne a 12 — 14 °C v noci. Vzhledem k tomu, ze ma
krvavec kilovity kofen, pfesazuji se semenacky z volného vysevu velice $patné, pokud nejsou
predpéstovany v sadbovacich. Pro vypéstovani 1000 sazenic sta¢i 10 g osiva (Vogel, 1996).
Firma Kiepenkerl udava 100 — 150 g na 1000 ks 9 cm kvétinact. Doba péstovani ve skelniku
je 40 — 90 dni.

Piimy vysev provadime od poloviny dubna na vzdalenost fadkt 20 — 30 cm. Pro vysev
pottebujeme 15 — 20 semen/m to znamena 30 — 40 kg/ha. Vysévame jej do hloubky asi 2 cm.
Do radku vysévame na vzdalenost 20 - 25 cm. Semena kli¢i po 2 — 3 tydnech (Vogel, 1996).
Vysadba: Vogel (1996) uvadi, ze predpéstovanou sadbu vysazujeme az kdyZz nehrozi mraziky,
tedy v kvétnu az ¢ervnu, a to do sponu 20 x 20 cm az 30 x 25 cm.

Agrotechnickd opatfeni: Jsou to rostliny nenaro¢né, které mimo pleckovani a dusikatého

piihnojeni nevyzaduji zvlastni péci. Pti viceletém péstovani je vhodné odstranovat kvétenstvi,
aby se rostliny nevysilovaly tvorbou kvétenstvi a semen (Vogel, 1996).

Sklizen: Sklizet miizeme zacit 60 - 80 dni po vysevu, od konce Cervna ¢i zacatkem Cervence,
pied zacatkem kveteni. Mozné jsou dvé az tfi sklizn€ do roka. Dle stavu kultury a mnoZzstvi
rostlin se da oc¢ekavat vynos 2,5 — 5,0 t/ha. Dvou a viceleté kultury davaji zpravidla vynos
vétsi (Vogel, 1996). Rostliny lze sklizet jakmile narostou. Mladé listky lze sklizet nepietrzité.
Pro kulinaiské ucely Small (2006) doporucuje pouzivat Cerstvé listy pfed mrazenymi, nebo
suSenymi.

Péstovani ve skleniku: Krvavec je mozné prodavat jako hrnkovou rostlinu. Tu péstujeme

Vv kvétinadich o priméru 9 obcas 8 nebo 7 cm, do kterych jej ptimo vysévame. Na 1000 ks
potiebujeme 80 — 120 g osiva (Linder und Roth 1987 in Vogel, 1996), Kiepenkerl udava 100
— 150 g na kvétinace o priméru 9 cm. Semena kli¢i za 8 — 9 dnii pii teplotach nad 16 °C. Pro
letni prodej trva kultura 40 dni a v zim& 90 dni (Linder und Roth 1987 in VVogel, 1996).

Choroby

Lodyhy a listy jsou Casto halkovité deformovany jednobytnou rzi Phragmidium poteri
(SCHLECHT.) FUCKEL, vétsinou s oranzovymi az rumélkovitymi loZisky aeciospor. Na

listech byva Casto bélava hunina akarodomacii rozto¢e Aceria sanguisorbae CAN. (Slavik,



1995). Podle Hegi (1906), Heeg (1956 in Vogel 1996) je napadan houbovymi chorobami,
zejména Peronospora potentilla, Phragmidium sanguisorba, Xenodochus carbonarius a
z plisni obc¢as vietenatkou révovou (Plasmopara viticola). Heeg (1956 in Vogel 1996)
popisuje v Némecku diive Casty vyskyt vinovnikd (Eriophyses Sanguisorba) a muar druhd
(Nepticula poterii a N. geminella), které na krvavci mohou také Skodit.



